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1.  ORGANIZACIÓN QUE PRESENTA EL PROYECTO 
 
Nombre: Asociación Nuevos Caminos Acción Social: DESARROLLO 

Domicilio: Jorge Juan nº 65 
28009 MADRID 

Régimen jurídico: ASOCIACIÓN 

Fecha de constitución: 1981 Nº aprox. de miembros: 33 
  
2.  BREVE MEMORA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA ONG 

PREVIAMENTE 
 
Nuevos Caminos es una Organización No Gubernamental para el desarrollo (ONGD), 
declarada de Utilidad Pública que trabaja en varios paises de Africa (Kenia y Etiopía) y 
América (Bolivia, Colombia, Méjico y Rep. Dominicana) promoviendo el desarrollo 
integral de la persona, especialmente en aquellas áreas donde las carencias sociales 
o económicas se manifiestan más intensamente.  
La actividad se desarrolla en Turkana, Kenia abarca diversas áreas, entre ellas: 
- En el ámbito sanitario, con la creación de dispensarios de salud y realización de 
clínicas móviles. 
- Construcción de presas de agua y pozos para paliar la escasez de agua de la zona. 
- Programa de Desarrollo agrícola con la plantación de árboles frutales y verduras. 
- Programa de apoyo a los pescadores con barcas y redes. 
- En el ámbito de la educación con la creación de guarderías. 
 
 
3. PROYECTO 
 
Título: PROYECTO OFTALMOLOGICO  EN TURKANA 

Ámbito geográfico (país, provincia o región, localidad o comunidad): Turkana, Kenia 
Localización socio-política, repercusión social y de desarrollo del Proyecto: Turkana es 
una extensa región semidesértica del noroeste de Kenia habitada por tribus nómadas o 
seminómadas y es considerada una de las zonas más pobres del país. 
La población Turkana (unos 800.000 habitantes) vive en pequeños poblados de chozas 
dispersos en llanuras áridas y zonas montañosas. Los poblados están alejados unos de 
otros, comunicados solo por caminos de tierra. No existe transporte público. 
En Turkana existe una alta tasa de ceguera tratable y de ceguera prevenible. Hay así mismo 
una gran escasez de profesionales de oftalmología y de medios. En toda Turkana solo hay 
un oftalmólogo que acude 4-5 veces al año. 
En 2003 la Comunidad Misionera de San Pablo (MCSPA) presente en Turkana desde 1986 
solicitó colaboración en la asistencia oftalmológica de la zona y desde entonces 
desarrollamos este proyecto que se lleva a cabo en colaboración con los misioneros, la 
Diocesis de Lodwar y el Sistema de Salud Keniano  
Sector social más beneficiado: Población turkana con problemas oculares y sanitarios 

Nº aproximado de beneficiarios:  10.000 pacientes con problema oculares, 800.000 
habitantes en peligro de sufrir tracoma 



Descripción del proyecto y objetivos que persigue: 

El “Proyecto Oftalmologico en Turkana”, tiene como objetivo colaborar en la asistencia 
oftalmológica en esa zona de Kenia.  

Las actividades que se realizan son 

1. Campañas oftalmológicas.  A lo largo del año se realizan en Turkana 5 campañas. 
3 de ellas organizadas por personal keniano, de una semana de duración y las otras 
2 con personal keniano en colaboración con español. Estas últimas tienen lugar en 
Marzo y Noviembre, y para ello un equipo de 15 españoles (oftalmologos, 
enfermeras, anestesistas…) se desplaza a Turkana durante 2-4 semanas para 
trabajar con el personal keniano que participa en el proyecto, concentrando en esos 
dias un mayor número de cirugias, sobre todo complicadas, y un gran número de 
exploraciones y Clinicas Móviles. Con las campaña, ademas de proporcionar 
asistencia especializada a los enfermos, se forma al personal local y se trabaja en 
equipo. En la campaña de Marzo 2011 se exploraron en consulta 1.000 pacientes, se 
operaron 230 pacientes.  

               

pacientes ingresados                                           equipo en la campaña Marzo 2011 

2. Asistencia a pacientes en la “Eye Unit” de Lodwar. Inaugurada en Marzo del 
2007,desde entonces en ella se realizan las campañas anuales y durante el resto del 
año personal keniano  se encarga de atender los problemas oftalmológicos de toda la 
zona. Allí trabajan de forma permanente dos clinical officer en oftalmología, tres 
enfermeros especializados en oftalmología y una Ophthalmic assistant. La unidad 
está supervisada durante todo el año por el Dr Rono, oftalmólogo a cargo de Turkana, 
Kitale y West Pokot, que acude varias veces al año para realizar las cirugías 
complicadas y organizar diversas actuaciones necesarias para la zona, con el que 
mantenemos estrecha colaboración durante todo el año. En el 2010 se atendieron 
5.500 pacientes en la consulta del hospital y se operaron 1.450 pacientes 

3. A lo largo de todo el año, coincidiendo con las campañas quirúrgicas que se realizan,  
se organizan clínicas móviles para poder llegar a una zona más amplia de la 
población turkana. Estas consisten en el desplazamiento de un equipo de 4 sanitarios 
con un vehículo que lleva el material necesario para explorar a los pacientes y 
realizar tratamientos médicos, derivando al hospital aquellos casos que lo precisan. 
Así funciona la sanidad en puntos remotos del planeta donde no disponen de otra 
infraestructura sanitaria.  Se atendieron el año pasado 8.000 pacientes.  

4. En cuanto a la prevención existen dos programas 

- Lucha contra la ceguera por falta de vitamina  A, que es es la causa más 
frecuente de ceguera en niños y se previene con el reparto de 2 dosis anuales de 
1 comprimido de vitamina A. En el 2019 se repartieron 200.000 dosis. 



- Lucha contra el tracoma, que es junto a la catarata la principal causa de ceguera 
en esta zona. En 2010 se realizó un estudio en el que se vió que el 43% de los 
niños menores de 9 años tenían esta enfermedad. Gracias a este estudio los 
laboratorios Pfizzer donan de forma gratuita la azitromicina (antibiótico que sirve 
para el tratamiento del tracoma), En Noviembre 2011 se va a iniciar el reparto de 
un comprimido de azitromicina toda la población turkana. 

5. Otro capítulo  fundamental es el de la formación de personal sanitario en 
Oftalmología. Gracias a este proyecto se han formado ya 15 ophthalmic assitants, 
una especialista en nutrición, un enfermero en oftalmología, un clinical officer en 
oftalmología, y un clinical officer.  

6. Desde el 2008 se ha creado una sección de óptica, con material necesario para el 
montaje de las gafas, que los pacientes pueden obtener a bajo coste,  lo que ayuda a 
la sostenibilidad del proyecto. En el 2010 se hicieron 390 gafas. 

7. Derivación de pacientes que requieren asistencia sanitaria. Con ello se da cobertura 
a los casos médicos que son atendidos por los misioneros de la Comunidad 
Misionera de San Pablo Apóstol. Además dentro del “Proyecto Oftalmológico en 
Turkana, nos encontramos con pacientes con problemas oculares que necesitan ser 
tratados en otros centros más especializados.  

 
           Objetivo del Proyecto:  Las campañas quirúrgicas son en este momento 
imprescindibles en esta zona. La deficiente red sanitaria no permite a los pacientes 
acudir al hospital de Lodwar para ser intervenidos.  

Coste total y desarrollo económico detallado por partidas (en Euros):
Coste global del “Proyecto Oftalmológico en Turkana 2012”:    
Distribucion medicacion Tracoma…………………………………..……………90.000 
Campañas quirúrgicas ........................................................................... 32.000 
Clínicas móviles .........................................................................................    16.000 
Formación  ................................................................................. 16.600 
Derivación pacientes      ...........................................................................     12.000 
Mantenimiento Eye clinic    ……………………………………………………...   5.000 
Varios    ……………………………………………………………………………   6.000 
TOTAL......................................................................................................   178.400 € 
  
PRESUPUESTO ANUAL SOLICITADO 
 
 “Campaña quirúrgica en Turkana”: 10.000 €, del total de 32.000 presupuestado para 
este concepto. Esto incluye  

- el transporte de material desde España una vez al año : 2.300 
- el transporte de pacientes: 12.000 (más de 1.000 pacientes se desplazan 

para acceder a las 5 campañas que en este momento se realizan) 
- Medicamentos: 5.000 
- Material quirúrgico: 3.000 
- Comida y alojamiento del equipo keniano y español: 4.000 
- Comida pacientes ingresados en el hospital: 4.500 ( a lo largo del año se 

ingresan casi 1.000 pacientes para ser intervenidos y si no tienen 
familiares que le acojan pueden quedarse en el hopital donde se les da 
una estera, y 3 comidas al dia) 

- Sueldos personal keniano: 2.000 




Detalle del importe solicitado (máximo 10.000€)  Se solicitan 10.000 € destinados a la 
realización de una campaña quirúrgica en el 2012 

¿Es posible financiar partes más pequeñas del mismo? En caso afirmativo indicar 
cuáles: El importe solicitado corresponde una parte del presupuesto de las campañas 
quirúrgicas y si fuese inferior a la solicitada se cubrirían menos gasto de este apartado. 

Otras ayudas percibidas (económicas o no): Laboratorios médicos donan material 
médico y quirúrgico. El colegio de Médicos de Madrid, la fundación Barceló apoya el 
proyecto desde hace unos años así como familiares, amigos y pequeñas empresas.  DHL 
en colaboración con British Airways envia el material de forma gratuita desde Madrid hasta 
Nairobii. 

Fecha prevista del inicio y duración estimada: La fecha prevista de inicio del próximo 
periodo es Enero 2012 y el presupuesto presentado corresponde a los gastos anuales 
previstos para todo el 2012. 

Promotor del proyecto: Esther Ciancas y Blanca García-Sandoval 
 
4. INFORMACIÓN DE CONTACTO DE LA ORGANIZACIÓN

Representante (si procede): Esther Ciancas Fuentes 
Dirección: c/ Jerez 4 Bloque 2  2º C Madrid 28016 
Dirección electrónica:esther.ciancas@gmail.com Teléfono: +34 669.874.199 
Banco: La Caixa Sucursal: 
C/C: 2100 0900 98 0209961452 Código SWIFT; 

 
5. OTROS 
 
 


